
SEMINARIO 
 

ESSENZA DONNA: Proprietà Rigeneratrici e Curative dell’Essenza Femminile 
 

Relatrice: Dott.ssa Leandra Taborra - Psicoterapeuta 
 

Sabato 12 dicembre 2009 
presso 

l’Associazione “L’Autore e il Marchingegno”  
 
 
Si tenterà di comprendere l’Essenza femminile attraverso l’esplorazione simbolica dei Miti e degli 
Archetipi.  Il femminile si rivela nella riscoperta delle emozioni, dell’inconscio, dell’intuizione, 
dell’immaginazione. Nel rispetto della Terra-Madre. Nella consapevolezza dei misteri della gestazione e 
della nascita, nella rivalutazione dell’infanzia, nel crescente riconoscimento dell’intelligenza immanente 
della natura, nell’ecologia, nel ritrovato interesse verso le discipline dell’anima e la psicologia del 
profondo, nella valorizzazione delle prospettive culturali indigene e arcaiche. 
Jung aveva profetizzato questo cambiamento epocale della psiche contemporanea: la coniunctio 
oppositorum tra il principio maschile dominante e quello femminile che viene sempre di più affermando la 
propria ascesa.  
 
Il rifiuto del principio femminile è causa di acute sofferenze sul piano personale, di vita, nell’incapacità di 
stabilire rapporti soddisfacenti. Attualmente si manifesta la necessità di un nuovo rapporto con il principio 
femminile per controbilanciare l’unilateralità del prevalente mondo maschile nella civiltà occidentale. 
 
La parola vera è la parola impregnata di “anima” che si fa veicolo di emozioni. 
Il femminile appare ogni volta che ci apriamo all’altro “…quando tentiamo di accedere alla comunicazione 
vera, sfuggendo a quella finta comunicazione a cui obbliga la nostra cultura della funzionalità e 
dell’efficienza…”.  
 

PROGRAMMA: 
 

9:30 – 11:00 Comprendere l’essenza femminile 

11:00 – 12:30 Caratteri dell’essenza femminili 

12:30 – 13:00 Discussione 

13:00 – 14:00  Brunch  

14:00 – 15:00 Incontro del maschile con il femminile 

15:00 – 16:30 Perché uomini e donne si cercano? 

16:30 – 17:00 Discussione 

 
Al termine del corso sarà consegnato un Attestato di Partecipazione. 
 
Il costo di partecipazione al seminario è di € 100,00 + IVA. 
Il suddetto costo e’ comprensivo anche del costo della tessera associativa. 
 
La partecipazione a due seminari prevede uno sconto del 10% sul costo totale 
(€ 180,00 invece di € 200,00). 
 
 

Per ulteriori informazioni e per l’iscrizione al seminario, rivolgersi a: 
Associazione “L’Autore e il Marchingegno” – Psicologa Dr.ssa Carla Di Francesco 

TEL. 06 9075254 - 333 2700716 – FAX: 06 90164908 
EMAIL: carla.difrancesco@alice.it - SITO WEB: www.lautoreilmarchingegno.org 


